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"Dama Ninao" est une revue scientifique interdisciplinaire qui accepte et publie
tous les articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines. A cet effet, elle
s’intéresse aux ¢tudes et théories littéraires, linguistiques, sociologiques,
philosophiques, anthropologiques et historico-géographiques. La Revue "Dama
Ninao", entendu "L’Entente" en langue kaby¢ du Nord Togo, est créée dans
I’intention de matérialiser la mondialisation ou la globalisation qui s’opere avec
I’esprit d’équipe et d’échanges et la désuétude du monde autarcique. Le monde
scientifique universitaire ne peut échapper a cet esprit d’équipe qui fonde un creuset
ou « le fer aiguise le fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a

une reconstruction des connaissances scientifiques individuelles dans la collectivité.

La Revue Dama Ninao nous renvoie a la Civilisation de 1’Universel du poéte
sénégalais Léopold Sédar Senghor, qui prone la porosité des &mes avec 1’acceptation
de l’autre, de ce qu’il dispose d’utile pour mon avancement : Sa civilisation, sa
culture, sa langue ... Elle se fonde notamment sur la philosophie de Paul Ricceur qui
préconise la perception de Soi-méme comme un autre. Considérer soi-méme comme
un autre aux yeux de l’autre, nous amenerait a faire taire nos distensions et
ressentiments afin de redimensionner notre espace, reconstruire notre histoire et notre
sociéte.

La Revue Dama Ninao s’est inspirée de la nature. Des insectes en miniature
nous produisent de bels chefs-d’ceuvre architecturaux, conjuguent leur génie créateur
et leur force dans la patience et dans la tolérance. Ils créent des ceuvres monumentales
qui dépassent I’entendement humain, les termitiéres. A cet effet, la nature semble
nous parler, nous guider, nous instruire dans le silence. Seules ces créations nous
interpellent sans autant faire de nous des disciples. Comme la termitiére qui, pour la
plupart du temps, est une composante de maillons surgissant de la méme matiére, la
Revue Dama Ninao se veut une termitiere scientifique dont les enseignants-

chercheurs en sont les maillons.

Au confluent de diverses sciences, la Revue Dama Ninao se propose de

promouvoir la recherche scientifique et universitaire en impulsant le dialogue
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interdisciplinaire, le dialogue entre divers champs disciplinaires et divers

contributeurs du monde universitaire.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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LIGNE EDITORIALE DE LA REVUE DAMA NINAO

Dama Ninao est une revue scientifique internationale. Dans cette perspective,
les textes que nous acceptons en francais ou anglais sont sélectionnés par le comité
scientifique et de lecture en raison de leur originalité, des intéréts qu’ils présentent
aux plans africain et international et de leur rigueur scientifique. Les articles que notre

revue publie doivent respecter les normes éditoriales suivantes :

La taille des articles

Volume : 10 a 15 pages ; interligne 1.5, police 12 pour le corps du texte et les courtes
citations ; police 11 pour les longues citations, Times New Roman, les références des
citations doivent étre incorporées dans le texte. Exemple : Guy Rocher (1968, p. 29),

pas de référence en foot-notes a I’exception de quelques commentaires.

Ordre logique du texte
- Un TITRE en caractere d’ imprimerie et en gras. Le titre ne doit pas étre trop long ;

- Nom et prénom(s) du contributeur ou des contributeurs, nom de P’institution
d’appartenance, adresse mail

- Un Résumé (Abstract) de 8 lignes en francais et anglais, en interligne simple, suivi
de 6 Mots clés (Key words)

- Une Introduction : elle doit avoir une problématique, une méthode et une structure.

- Un Développement : les articulations du développement du texte doivent-étre
titrées comme suit :

1-Pour le Titre de la premiére section
1-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
1-2- Pour le Titre de la deuxiéme sous-section
2- Pour le Titre de la deuxieme section
2-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
2-2- Pour le Titre de la deuxieme sous-section

3- Pour le Titre de la troisiéme section (si I’auteur de 1’article le souhaite)
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-Une Conclusion : elle doit étre courte, précise et concise en mettant en relief

I’authenticité des résultats de la recherche.

-Références bibliographiques (Mentionner uniquement les auteurs cités)
Les divers ¢éléments d’une référence bibliographique sont présentés comme suit :
NOM et Prénom (s) de I’auteur, Année de publication, Zone titre, Lieu de publication,

Zone Editeur. Exemples :

- AMIN Samir, 1996, Les défis de la mondialisation, Paris, L’Harmattan.
- BERGER Gaston, 1967, L 'homme moderne et son éducation, Paris, PUF.

- DIAGNE Souleymane Bachir, 2003, «Islam et philosophie. Legons d’une
rencontre », Diogéne, 202, p. 145-151. (Pour les articles).

Typographie francaise
- La Revue Dama Ninao s’interdit tout soulignement et toute mise de quelque

caractére que ce soit en gras.

- Les auteurs doivent respecter la typographie francaise concernant la ponctuation,
I’écriture des noms, les abréviations. ..

Tableaux, schémas et illustrations

En cas d’utilisation des tableaux, ceux-ci doivent é&tre numérotés en chiffre romains
selon I’ordre de leur apparition dans le texte. [ls doivent comporter un titre précis et
une source. Les schémas et illustrations doivent étre numérotés en chiffres arabes
selon I’ordre de leur apparition dans le texte.

Soumission des manuscrits

Cette revue facture les frais de publication a 50 000F détaillés comme suit :

- les frais d’instruction de I’article sont de 20000f payables immédiatement au
moment de 1’envoi de I’article ;
- a l’instruction, si ’article est retenu, I’auteur paie les frais d’insertion qui
s’¢lévent a 30.000f.
Le paiement des frais se fera via les opérateurs téléphoniques.

e Envoi par Western Union, Ria, Money Gram (Bref, les canaux
internationaux pour les auteurs devant envoyer les frais hors du Togo) a
TCHASSIM Koutchoukalo (mail : mtchassim@gmail.com)

e 0ou par Tmoney (au numéro 00228 90 22 89 93) pour les nationaux.

Le payement des frais d’insertion donne droit a un tiré a part. Si un auteur achete un
exemplaire, les frais d’envoi sont a sa charge. Les frais de gravure des clichés, des
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schémas et I’expédition des tirés a part (pour ceux qui voudraient les avoir par la
poste) sont a la charge des auteurs.

Tous les manuscrits doivent étre soumis uniquement par voie électronique a 1I’adresse
suivante : revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net. Tous les
échanges entre le secrétariat de la revue et I’auteur se feront uniquement par internet,
il importe donc de fournir un mail actif que I’auteur consulte trés régulicrement et
d’envoyer toutes les informations relatives au processus de publication des articles
uniquement par mail. La Revue Dama Ninao parait trimestriellement. Toute
soumission doit parvenir au secrétariat de la rédaction un mois voire deux semaines
(délai de rigueur) avant la publication du numéro dans lequel ’article pourra étre
inséré. Pour toute information, envoyez un mail a
revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net, visitez le site de la revue :
www.revuedamaninao.net ou nous contacter : Tel : 00228 90 22 89 93.

Evaluation par les pairs

Les instructeurs a qui la revue affecte les articles de leur spécialité, doivent les lire
avec rigueur, rejeter tout article dont le contenu est en inadéquation avec le titre et/ou
dont le raisonnement n’offre pas une qualité scientifique, faire des propositions pour
I’amélioration dudit article, renvoyer I’auteur de I’article a la ligne éditoriale de la
revue au cas ou elle n’est pas respectée. Ils se doivent notamment de vérifier, par le
biais d’internet, si le méme article n’est pas déja publié¢ dans une revue en ligne.

Objectifs et portée
La revue Dama Ninao, de par son nom qui signifie « entente », a pour objectifs :

- de matérialiser le monde universitaire qui est un creuset ou « le fer aiguise le
fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a une
reconstruction des connaissances scientifiques individuelles dans la
collectivité ;

- de promouvoir la recherche scientifique et universitaire en impulsant le
dialogue interdisciplinaire, le dialogue entre divers champs disciplinaires et
divers contributeurs du monde universitaire.

La revue Dama Ninao a une portée scientifique et sociale. A cet effet, elle publie tous
les articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines et s’intéresse aux études
et théories littéraires, linguistiques, sociologiques, philosophiques, anthropologiques
et historico-geographiques sur appel a contribution thématique (colloque) ou varia.
Elle est un espace de rencontre, de construction et de reconstruction des réseaux
relationnels et scientifiques.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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Disrupted rural development: Boko Haram and agricultural transformations in

Chad’s Lake Region

Résumé : Cette ¢tude examine l'impact de l'insécurité li¢e a Boko Haram sur la
production agricole dans la Province du Lac Tchad, se basant sur une enquéte aupres
de 125 producteurs. Les résultats montrent que 28\% des ménages ont abandonné des
parcelles, entrainant une baisse de production pour 74\% d'entre eux. La superficie
moyenne des exploitations a été réduite de plus de moiti¢. Le systéme d'exploitation
change, avec les cultures pluviales ne représentant plus que 46\% des superficies. En
réponse, les ménages privilégient la diversification des cultures (63\%). L'étude
insiste sur la nécessité d'une approche intégrée (sécurité, genre, acces aux ressources)
pour renforcer la résilience et assurer la sécurité alimentaire.

Mots-clés : Boko Haram, Lac Tchad, production agricole, résilience, vulnérabilité.

Abstract : This study examines the impact of Boko Haram-related insecurity on
agricultural production in the Lake Chad Province, based on a survey of 125
producers. The findings show that 28\% of households abandoned parcels, leading to
a drop in production for 74\% of them. The average farm size has been reduced by
more than half. The farming system is shifting, with rainfed crops now accounting
for only 46\% of the exploited areas. In response, households primarily opt for crop
diversification (63\%). The study stresses the need for an integrated approach
(security, gender, resource access) to strengthen resilience and ensure food security
in the province.
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Keywords: Rural Development, Boko Haram, Lake Chad, agricultural production,

resilience, vulnerability.
Introduction

La Province du Lac Tchad constitue, depuis plusieurs décennies, un espace
vital pour I'économie nationale gréce a ses riches potentialités agro-sylvo-pastorales.
Ce territoire singulier s'appuie sur une combinaison efficace entre systemes
traditionnels et modernes, articulant cultures pluviales, cultures de décrue et
maraichage intensif. Cette diversité agricole est fondamentale car elle assure
I'essentiel des moyens de subsistance des populations locales (Magrin G. et al., 2015,
p. 45). Cependant, cette dynamique de développement rural, autrefois résiliente, est
aujourd'hui profondément bouleversée par une crise sécuritaire majeure : l'irruption

de Boko Haram comme acteur perturbateur dans I'espace lacustre.

En effet, depuis 2009, le groupe Boko Haram a étendu ses activités violentes
a l'ensemble du bassin, dégradant directement les conditions de production
(International Crisis Group, 2017, p. 12). Les attaques récurrentes, les déplacements
forcés massifs et la militarisation de la zone ont drastiquement restreint I'accés aux
terres cultivables. Cela a provoqué une chute significative de la production vivriere
et commerciale (Okpara U., Stringer L., Dougill A. & Bila M., 2015, p. 124).
Toutefois, ces mutations ne sont pas uniquement synonymes de déclin ; elles

entrainent une recomposition spatiale complexe liée aux stratégies de survie.

La géographie du développement souligne que les conflits génerent aussi de
nouvelles dynamiques d'organisation territoriale (Bierschenk T. & Olivier de Sardan
J.P., 2014, p. 98). Face a I'insécurité, les communautés redéfinissent leurs pratiques :
repli vers des zones protégées, diversification des cultures et insertion dans des
circuits marchands transfrontaliers (Seignobos C., 2017, p. 76). L'action de Boko

Haram transforme ainsi durablement le paysage agricole.
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C'est dans ce contexte que s'inscrit cet article, analysant les mutations de la
production agricole a I'épreuve de I'insécurité pour comprendre comment celle-ci

reconfigure les trajectoires de développement.

Pour ce faire, I'étude mobilise un cadre théorique pluriel. La sécurité humaine
permet de lier insecurité et besoins alimentaires (King G. & Murray C., 2001, p. 585).
L'approche des moyens d'existence durables (Chambers R. & Conway G., 1992, p. 7)
et larésilience territoriale (Holling C.S., 1973, p. 17 ; Folke C., 2006, p. 254) éclairent
les capacités d'adaptation des paysans. Dans une perspective critique, la théorie de la
dépendance explique la marginalisation des périphéries en guerre (Frank A.G., 1969,
p.9; Cardoso F.H. & Faletto E., 1977, p. 22). Enfin, le nexus sécurité—développement
met en lumiére le cercle vicieux entre pauvreté et conflit (Duffield M., 2001, p. 23 ;

Kaldor M., 2013, p. 112), illustrant un développement rural contrarié.
1. Démarche méthodologique
1.1. Délimitation et échantillonnage

L'étude est ancrée dans la province du Lac, au Tchad, une région stratégique
mais fragilisée par sa forte dépendance a l'agriculture et a la péche, ainsi que par
I'insécurité persistante liée a Boko Haram. Notre méthodologie a ciblé six villages
représentatifs choisis selon leur vulnérabilité securitaire et leur proximité des zones
d’influence du groupe armé. L'échantillon comprend 125 producteurs, sélectionnés
par un échantillonnage stratifié aléatoire incluant agriculteurs, pécheurs-agriculteurs,
déplacés internes et femmes chefs de ménage, assurant une forte représentativité

socio-économique.
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Figure 1 : Site d’étude
1.2. Collecte et analyse des données

La collecte, réalisée par triangulation (sources primaires/secondaires), a
mobilisé trois outils : questionnaires (quantitatif), guides d’entretien et carnets
d’observation. L’analyse bidimensionnelle a utilis¢ SPSS/Excel pour les tests
statistiques robustes (OLS/logistique) sur les données quantitatives. L'analyse
qualitative a recouru au codage thématique. Enfin, I’intégration des données dans un
SIG (QGIS) a permis de cartographier la corrélation spatiale entre insécurité et

abandon de terres, validant les résultats via des indicateurs de vulnérabilité.
2. Résultats
2.1. Caractéristiques sociodémographiques des producteurs

L’analyse des caractéristiques sociodémographiques des producteurs est
essentielle pour comprendre les dynamiques de production agricole dans la Province
du Lac Tchad. Les traits demographiques influencent directement la capacité des
producteurs a mobiliser la main-d’ceuvre, a adopter des stratégies d’adaptation face a

I’insécurité et a accéder aux ressources agricoles et aux marchés.
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Dans le cadre de cette étude, 125 producteurs ont été enquétés dans six
villages représentatifs, choisis pour refléter la diversité des conditions socio-
économiques et agroécologiques de la zone. La répartition des producteurs était la
suivante : Ngouboua (30), Tchoukou Tallia (25), Kaiga Kindjiria (20), Kiskra (20),
Damerom (15) et Magui (15). Cette stratification visait a assurer la représentativité
des villages densément peuplés tout en incluant les communautés périphériques, afin
de capturer les variations intra-territoriales et les effets différenciés de 1’insécurité sur

les systemes de production.
2.1.1. Taille et composition des ménages

La taille moyenne des ménages enquétés s'établit a 6,2 personnes, indiquant
que la majorité se compose de 5 a 8 membres. Cette moyenne est conforme aux
normes observées dans le Sahel, ou la famille élargie est essentielle comme main-
d’ceuvre agricole non mécanisée (Magrin G., 2016, p. 45). Les familles nombreuses
sont un atout pour la sécurité alimentaire. Cependant, cette taille varie localement, les
villages proches des zones a haut risque comme Ngouboua affichant plus de ménages

réduits, suite aux déplacements forcés ou a la perte de membres.

Les chefs de ménage sont majoritairement des hommes (68 %), mais la
proportion de chefferies féminines (32 %) est significative et supérieure a la moyenne
nationale (Seignobos C., 2017, p. 76). Ces ménages, souvent monoparentaux (Veuves,
séparées, ou epoux déplacés), font face a des contraintes spécifiques pour I’acces aux
ressources et aux marcheés en raison de la main-d’ceuvre réduite. Malgré ces défis, les
femmes cheffes de ménage jouent un role central et résilient dans la gestion des

activités agricoles et domestiques.
2.1.2. Répartition par age des chefs de ménage

Dans 1’échantillon, 61 % des chefs de ménage sont 4gés entre 35 et 55 ans
(Tableau 1), correspondant a la tranche d’age la plus active pour les travaux agricoles
exigeants. Ces individus possedent a la fois I’expérience et 1’énergie nécessaires pour

gérer efficacement les exploitations et s’adapter aux contraintes sécuritaires. Les
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chefs plus jeunes (moins de 35 ans) représentent 19 % des ménages et sont
généralement plus ouverts a ’adoption de stratégies innovantes (diversification,
circuits de marché alternatifs). Inversement, les chefs de plus de 55 ans (20 %)
peuvent subir des limitations physiques et une moindre mobilité, influencant
négativement les décisions concernant la taille des parcelles, les types de cultures et
la capacité a se déplacer vers des zones plus sécurisées.

Tableau 1 : Répartition par age des chefs de ménage

Tranche | Nombre de N .
’a Pourcentage | Implications pour la production
d’age chefs de o .
. (%) agricole
(ans) ménage
. Plus enclins a adopter des stratégies
Moins innovantes, mobilité plus élevée
de 35 24 19 ovanres, mobLite b %
ans mais expérience limitée pour gérer
des crises complexes.
Tranche d’age active et
35-55 expérimentée, capable de mobiliser
76 61 o . .
ans la main-d’ceuvre familiale et de gérer
efficacement 1’exploitation.
Capacité physique réduite, recours a
I’aide des membres jeunes,
Plus de PR
25 20 vulnérabilité accrue face aux
55 ans . AR
perturbations sécuritaires et
climatiques.

Source : enquéte de terrain, juillet 2025

La répartition par &ge est également perturbée par le contexte sécuritaire. Dans
les villages les plus exposes, on observe une proportion plus élevée de chefs agés,
souvent parce que les jeunes hommes ont migré ou ont été recrutés par des groupes
armés. Cette redistribution des ages oblige les ménages a dépendre davantage de la
main-d’ccuvre féminine et des enfants pour les travaux agricoles, impactant

directement la capacité de travail et I’organisation familiale.
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2.1.3. Statut matrimonial et composition familiale

Le statut matrimonial influence fortement la structure et la stabilité des
ménages. La majorité des chefs masculins sont mariés, souvent en configuration
polygamique. Les ménages dirigés par des femmes sont majoritairement composés
de veuves ou de separées, conséquences directes des conflits (mortalité,
déplacement). Cette situation redistribue les responsabilités et confére un role central

aux femmes dans la prise de décision économique et agricole.

En termes de composition, les ménages sont majoritairement
intergénérationnels (trois générations : enfants, parents, grands-parents). Cette
structure est un atout crucial pour la mobilisation de la main-d’ceuvre et le maintien
de la production malgré 1’insécurité. Cependant, elle peut générer des défis de
répartition des ressources, particulierement dans les ménages dirigés par des femmes

ou la charge de travail physique repose sur un nombre restreint d’adultes.
2.1.4. Niveau d’éducation et implications pour I’agriculture

L’¢éducation des chefs de ménage est un facteur déterminant de la capacité
d’adaptation et d’innovation. Dans 1’échantillon, 47 % des chefs de ménage n’ont
recu aucune instruction formelle, 39 % ont un niveau primaire, et seulement 14 % ont

atteint le niveau secondaire ou supérieur (Tableau 2).

Tableau 2 : Niveau d’éducation des chefs de ménage et implications pour

I’agriculture
Nombre
Niveau dechefs | Pourcentage Implications pour I’agriculture
d’éducation de (%) P P g
ménage
Dépendance aux pratiques
traditionnelles,  faible = adoption
Aucun 59 47 d’intrants modernes et d’innovations
agricoles. Vulnérabilité¢ élevée aux
aléas climatiques et a I’insécurité.
Primaire 49 39 Connaissances de base pour gérer la
production, capacité limitée a accéder
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aux crédits et aux informations sur les
marchés. Adoption partielle
d’innovations agricoles.

Meilleure capacité a diversifier les
cultures, planification de la

Secondaire 14 11 production, acceés aux informations
agricoles et marchés locaux et
régionaux.

Capacité accrue a innover, a gérer les
exploitations de maniére efficace, et a
intégrer les technologies agricoles
modernes et stratégies de résilience.

Supérieur 3 3

Source : enquéte de terrain, juillet 2025

Les ménages dont le chef est plus instruit sont plus enclins a adopter des
pratiques modernes (utilisation d’engrais, diversification, accés aux marchés
formels). Inversement, les ménages peu ou pas scolarisés dépendent de pratiques
traditionnelles, ce qui augmente leur vulnérabilité aux chocs sécuritaires et
climatiques. L’éducation est également un levier pour les stratégies de résilience,
telles que la participation aux coopératives et 1’utilisation de I’information sur les

marchés.
2.1.5. Impact du contexte sécuritaire sur les caractéristiques sociodémographiques

Le conflit armé dans le Lac Tchad, exacerbé par I’activisme de Boko Haram,
a profondement remodelé la dynamique des ménages (pertes, déplacements,
migration). Ces perturbations ont entrainé une hausse des chefferies féminines et une
réorganisation des structures familiales, augmentant la participation des enfants et
des adolescents a la production. L’insécurit¢ a également redistribué les ages,
concentrant les individus plus agés dans les zones a risque et amplifiant la charge de

travail des adultes restants.

L’analyse par village confirme des différences significatives. Les villages les
plus exposés (Ngouboua et Tchoukou Tallia) présentent des ménages plus petits, une

proportion accrue de chefs agés et de ménages dirigés par des femmes. Ces
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différences illustrent les effets cumulatifs de I’insécurité sur la structure familiale. A
I’inverse, les villages moins exposés (Kaiga Kindjiria et Kiskra) ont des ménages plus
grands et plus stables. Ces variations locales impactent directement la main-d’ceuvre

agricole disponible, les capacités d’adaptation et la résilience face aux perturbations.
2.2. Types et superficie des exploitations agricoles

L’analyse des types et des superficies des exploitations agricoles est
fondamentale pour comprendre la dynamique de production dans la région du Lac
Tchad, ou les systémes sont fortement tributaires des conditions environnementales,
socio-économiques et sécuritaires. Sur 1’échantillon des 125 ménages enquétés, trois
principaux types d’exploitations ont été identifiés, illustrant la nécessaire
diversification face aux contraintes hydrologiques et sécuritaires. Les exploitations
pluviales (46 %) sont majoritaires et dépendent exclusivement des précipitations
saisonniéres (voir Figure 2). Situées sur des parcelles en altitude, elles sont sensibles
a la variabilité des pluies et sont caractéristiques des ménages aux ressources limitées

et a l'acces restreint aux technologies d’irrigation.

B E:ploitations pluviales (46%) @ Exploitations de décrue (36%)

Exploitations mixtes (18%)

Figure 2 : Répartition des types d'exploitations agricoles
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Viennent ensuite les exploitations de décrue (36 %), qui exploitent les zones
inondables adjacentes au lac. Ces systémes bénéficient de 1’eau et des dépots
sédimentaires fertiles, offrant des rendements souvent plus élevés pour le riz et le
maraichage. Cependant, ils sont extrémement vulnérables aux conflits et aux
déplacements forcés, étant localisés dans des zones a haut risque securitaire. Enfin,
les exploitations mixtes (18 %) combinent les cultures pluviales et de décrue,
représentant une stratégie d’adaptation essentielle pour atténuer les risques liés a la

fois aux aléas climatiques et a I’insécurité.

La superficie moyenne des parcelles cultivées par ménage est modeste,
s'établissant a 1,4 hectare, avec une grande variation allant de 0,5 a 3,2 hectares. Cette
taille reflete les contraintes foncieres locales, limitées par la concurrence, les
pratiques coutumicéres et les pressions sécuritaires. L insécurité a un impact direct et
mesurable sur I’occupation des parcelles : environ 28 % des ménages ont déclaré
avoir d0 abandonner au cours des trois derniéres années au moins une parcelle a cause
des menaces liées a Boko Haram. Ces abandons entrainent une réduction directe de
la superficie cultivée, affectant la production agricole globale, diminuant les revenus
et accentuant la vulnérabilité. La diversité des exploitations, bien que nécessaire, ne
suffit pas a compenser la réduction de I’espace cultivable sécurisé, soulignant

I’impact structurel de I’insécurité sur 1I’organisation spatiale de I’agriculture.
2.3. Impact de I’insécurité sur la production agricole

L’insécurité¢ due aux activités de Boko Haram est un facteur déterminant de
la transformation des systemes de production. L’analyse révele que 74 % des 125
ménages enquétés estiment que 1’insécurité a eu un impact direct et négatif sur les

rendements de leurs exploitations.

Cet effet se manifeste par une réduction de la superficie cultivée et une baisse
de productivité sur les terres encore exploitées. La peur des incursions armées, les
menaces de déplacement et la difficulté d’acceés aux intrants perturbent les cycles
agricoles et limitent la main-d’ceuvre disponible, se traduisant par une diminution

significative des récoltes.
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Globalement, les rendements des cultures principales (sorgho, mil) ont
diminué en moyenne de 32 % au cours des trois dernieres années. Cette baisse est
plus marquée dans les zones les plus exposées. Les ménages situés dans les villages
proches des points d’accés au lac, notamment Ngouboua et Tchoukou Tallia,
subissent les pertes les plus importantes, avec une réduction de production qui peut
atteindre 45 %. Ces pertes s’expliquent par la destruction potentielle des
infrastructures, la difficulté d’accéder aux champs en toute sécurité et I’augmentation

du codt de protection.

L’insécurité force les ménages a réduire la superficie cultivée, abandonnant
les parcelles jugées trop risquées méme si elles sont fertiles. Cette contraction affecte
directement la sécurité¢ alimentaire et la génération de revenus. Par ailleurs, 1’acces
aux marchés pour la vente et I’achat d’intrants est limité, ce qui accentue la

dépendance aux systémes traditionnels de subsistance.

L’impact varie fortement selon les caractéristiques des ménages. Les ménages
dirigés par des femmes ou les ménages monoparentaux, en raison de la rareté de la
main-d’ceuvre, subissent des pertes plus sévéres. Inversement, les ménages plus
jeunes et mieux instruits parviennent mieux a atténuer les pertes grace a la
diversification des cultures ou a la délocalisation des parcelles vers des zones plus
siires. L’insécurité agit ainsi comme un facteur structurant de 1’espace agricole,
concentrant les pertes dans les zones a risque et accentuant les inégalités d’acces aux

ressources.
2.4. Accés aux ressources et contraintes

L’accés aux ressources agricoles est un déterminant central de la productivité
et de la résilience, accentué par les contraintes sécuritaires et environnementales dans
le Lac Tchad.

2.4.1. Contrainte liée aux intrants et au crédit

Deux contraintes majeures ont été mises en évidence :


mailto:revuedamaninao@gmail.com

Revue Dama Ninao Print-ISSN 2617-4766 E-ISSN 2617-4774

E-mail : revuedamaninao@gmail.com; infos@revuedamaninao.net
I Rcvue Dama Ninao I

Acces limité aux intrants (58 % des ménages) : Plus de la moitié des ménages
ont signalé une difficulté a obtenir des semences de qualité, des engrais ou des outils
agricoles. Cette limitation est directement liée a I’insécurité, qui perturbe la
circulation sur les axes d’approvisionnement, augmentant le colt des intrants et
provoquant des retards dans le calendrier de plantation. Ces retards sont

particulierement préjudiciables aux cultures saisonniéres sensibles.

Absence de services de crédit et d’appui technique (41 % des ménages) : Une
proportion significative des ménages n’a pas pu accéder a un financement ou a un
accompagnement technique. L’absence de crédit limite I’investissement dans
I’innovation (modernisation des outils, sécurisation des zones) et I’achat d’intrants en
quantité suffisante. De plus, le manque d’appui technique est exacerbé par 1’insécurité
qui empéche les agents agricoles de terrain d’effectuer des visites régulieres. Les
ménages sont ainsi contraints de se limiter a des savoirs traditionnels, moins efficaces

face a la variabilité climatique.
2.4.2. Rétrécissement des zones cultivables

Les conflits ont engendré un rétrécissement des zones cultivables accessibles,
limitant 1’accés aux terres fertiles, notamment les marais et les zones cotiéres
historiquement productives. Les menaces d’attaques sur ces parcelles ont conduit a
leur abandon ou a la réduction de la surface exploitée. Ce phénomene a un double
impact : une baisse directe de la production et une pression accrue sur les parcelles
restantes, entrainant une dégradation de la fertilité. Les ménages sont obligés
d’adopter des stratégies complexes, telles que le morcellement ou 1’exploitation de

terres marginales.

L’acces limité aux intrants, I’absence de services de crédit et d’appui
technique, conjugué a la réduction des zones cultivables, sont des contraintes
majeures. Elles accentuent la vulnérabilité des ménages, limitent la productivite et
freinent 1’adoption d’innovations, soulignant 1’interdépendance cruciale entre acces

aux ressources, sécurité et résilience agricole.
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2.5. Stratégies d’adaptation des ménages

Face a Dinsécurité persistante liée a Boko Haram et aux contraintes
agroécologiques du Lac Tchad, les ménages ruraux ont développé des mécanismes
de survie pour maintenir leur production. L’analyse des enquétes met en évidence
quatre axes majeurs d’adaptation, dont I'adoption varie selon les capacités des

ménages (voir Figure 3).
2.5.1. Diversification des cultures et relocalisation des parcelles

La diversification des cultures est la stratégie dominante, adoptée par 63 %
des ménages. Elle vise a atténuer les risques (inondations, vols, attaques) par
I'introduction de spéculations moins exigeantes en main-d'ceuvre et plus résistantes,
comme le sorgho, le mil et I'arachide. L'association de cultures pluviales et de décrue
permet d'étaler les risques et de garantir un revenu minimal, témoignant d'une

hybridation proactive entre savoirs ancestraux et nécessités sécuritaires.

80

Fourcentage des ménages

ra
=1

Diversification des cultures ~ Solidarité communautaire  Relocalisation des parcelles Revenus alternatifs

Figure 3 : Principales stratégies d'adaptation

La diversification des cultures reste la stratégie dominante (63%), suivie par

la solidarité communautaire.
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La relocalisation des parcelles concerne 47 % des ménages. Cette stratégie
spatiale consiste a déplacer les champs vers des zones jugées plus sdres, loin des axes
routiers ciblés. Bien que privilégiant la sécurité physique, ce repli impose des
contraintes logistiques lourdes et I'exploitation de terres souvent moins fertiles, ce qui

peut impacter les rendements finaux.
2.5.2. Recours aux revenus alternatifs, solidarité et entraide communautaire

Pour pallier les pertes agricoles, 38 % des menages ont diversifié leurs sources
de revenus (petit commerce, péche, artisanat, migration saisonniere). Cette
pluriactivité agit comme un filet de sécurité économique indispensable pour I'achat
d'intrants. La migration saisonniére des jeunes vers des zones sécurisées permet

notamment des transferts monétaires vitaux pour les ménages restés sur place.

La solidarité communautaire est un pilier central de la résilience pour 54 %
des ménages. L'intégration dans des coopératives ou réseaux informels permet de
mutualiser les semences, les outils et la main-d’ceuvre. Cette approche collective
réduit les codts et favorise la diffusion de stratégies de protection communes,

prouvant que la résilience est socialement ancrée.
2.6. Perception de la sécurité et résilience

La perception du risque sécuritaire détermine directement les choix
productifs. Dans 1’échantillon, 66 % des répondants qualifient la sécurité de précaire
(voir Figure 4). Cette instabilité ressentie (menaces, déplacements, perturbations des
marchés) induit des comportements de repli : réduction des surfaces cultivées et

frilosité a investir dans des intrants colteux sur les parcelles exposées.
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Sécurité perque comme précaire

Stratégies jugées efficaces

0 0 220 30 40 50 60 70 8 90 100

Pourcentage des répondants

Figure 4 : Perception de la sécurité et résilience

Malgré un sentiment d'insécurité élevé (66%), une majorité de ménages (59%) jugent

leurs stratégies efficaces.

Malgré ce contexte hostile, 59 % des ménages estiment que leurs stratégies
d’adaptation ont permis de limiter les pertes agricoles. Cette efficacité relative repose
sur la cohésion sociale : les ménages s'appuient sur les réseaux familiaux et villageois
pour sécuriser les récoltes. La résilience au Lac Tchad apparait ainsi comme une

dynamique collective face a un environnement incertain.
2.7. Indicateurs de vulnérabilité

L'analyse croisée d'indicateurs clés tels que la superficie des exploitations,
I'accés aux marchés et la densité des réseaux sociaux a permis d'établir une typologie
de la vulnérabilité des producteurs dans la région du Lac Tchad (voir Figure 5). Cette
typologie se décline en trois groupes distincts. Les ménages a forte vulnérabilité (25
%) se caractérisent par des parcelles exigués (< 1 ha), un fort isolement géographique
et une absence de réseaux d'entraide, cumulant ainsi faiblesse productive et isolement
social, ce qui limite sévérement leurs capacités d'adaptation face aux chocs.

Inversement, les ménages résilients (37 %) maintiennent une stabilité relative grace
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a une forte diversification des activités (agriculture-élevage-péche), une intégration
solide dans les coopératives et la mobilisation de revenus alternatifs. Enfin, les
ménages intermédiaires (38 %) constituent la majorité qui oscille entre précarité et
adaptation, leur situation étant instable et fortement dépendante des aléas saisonniers

et de l'intensité localisée des menaces sécuritaires.

B Forte Vulnérabilité (25%) B Ménages Résilients (37%) Intermédiaires (38%)

Figure 5 : Typologie de la vulnérabilité

Plus de quart des ménages (25%) sont en situation de forte vulnérabilité, cumulant

isolement et faibles capacités productives.

Cette typologie souligne que la vulnérabilité ne dépend pas uniquement de
I'exposition au conflit, mais de facteurs structurels et sociaux, appelant a un soutien

ciblé vers les infrastructures et les organisations paysannes.
3. Discussion

Les résultats de I'enquéte menée dans la région du Lac Tchad confirment les
contraintes socio-démographiques structurelles propres au Sahel tout en détaillant les
profondes transformations induites par l'insécurité. La structure des ménages est
classiquement de taille moyenne a grande (6,2 personnes), essentielle pour la main-
d’ceuvre agricole (Magrin P., 2016, p. 45). Tandis que la prédominance des chefs

masculins (68 %) s'inscrit dans la norme, la proportion significative de chefs féminins
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(32 %) est un indicateur direct et dramatique des impacts sociaux du conflit (déces,
migrations). Cette surreprésentation féminine accroit la wvulnérabilité des
exploitations, faisant du genre un facteur central dans I’analyse des moyens de
subsistance (Ouedraogo A. & Diallo M., 2022, p. 112). L'age productif des chefs (35-
55 ans) est freiné par un faible niveau d'éducation, limitant I'adoption de technologies
et favorisant la dépendance aux pratiques traditionnelles (Seignobos C., 2017, p. 76),
ce qui renforce lI'importance du capital humain proéné par I'approche des moyens
d’existence durables (Chambers R. & Conway G., 1992, p. 7).

L’analyse des systemes d’exploitation révele une vulnérabilité structurelle :
I'agriculture est dominée par les systéemes pluviaux (46 %) et de décrue (36 %), mais
la superficie moyenne cultivée est modeste (1,4 ha). Le fait que prés de 28 % des
ménages aient abandonné des parcelles témoigne de la menace directe exercée par
I'insécurité sur l'accés aux ressources Vvitales. Ces dynamiques s'inscrivent
directement dans le cadre de la sécurité humaine (PNUD, 1994). La réduction de la
surface cultivable oblige les agriculteurs a intensifier I'usage des terres restantes. Sans
intrants appropriés, cela conduit a la dégradation de la fertilité et a des rendements

marginaux (Touré 1., 2020).

La baisse des rendements, déclarée par 74 % des ménages et concentrée dans
les zones proches des foyers de conflit, démontre I'effet spatialement différencié de
lI'insécurité. Face a cela, les ménages déploient des stratégies d’adaptation,
notamment la diversification des cultures (63 %), la relocalisation des parcelles (47
%) et I'entraide communautaire. Ces pratiques illustrent une résilience territoriale
proactive (Folke C., 2006, p. 254).

Cependant, cette résilience est rapidement limitée par les contraintes
exogeénes. Le faible acces aux intrants, aux crédits et aux marchés annule les bénéfices
de I'effort paysan (Ndao K., 2018, p. 32). Cette situation s'analyse sous I'angle de la
théorie de la dépendance (Frank A. G., 1969, p. 9), ou I'effondrement institutionnel
et l'insécurité généralisée renforcent la vulnérabilité structurelle. L insécurité installe

un cercle vicieux qui réduit la production et entrave 1’accés aux ressources
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économiques. L'analyse spatiale confirme ainsi la nécessité d’une approche de
développement rural différenciée, soutenant le concept de nexus sécurité—
développement (Duffield M., 2001, p. 23). En définitive, la résilience est fortement
limitée par des facteurs institutionnels et économiques. Les résultats appellent a une
approche intégrée combinant renforcement sécuritaire, amélioration de I’acces aux
intrants et aux marchés, et soutien aux organisations paysannes, afin de consolider la

résilience des communautés.
Conclusion

L'étude met en lumiere I'impact direct et différencie de I'insécurité due a Boko
Haram sur la production agricole et le développement rural dans le Lac Tchad. Les
résultats confirment la vulnérabilité structurelle des ménages, majoritairement
dépendants des systemes pluviaux et de décrue, et dont 28 % ont été forcés
d'abandonner des parcelles, subissant ainsi une réduction des rendements et une

fragilisation socio-économique.

La présence notable de ménages dirigés par des femmes souligne I'effet du
conflit sur la structure familiale et impose de considérer le genre comme un facteur

central des moyens de subsistance ruraux.

Malgré ces contraintes, les communautés developpent une résilience locale
par la diversification des cultures, la relocalisation des parcelles et le recours a des
réseaux d'entraide. Cependant, cette capacité adaptative reste limitée par le manque
d’acces aux intrants et aux marchés. L'analyse spatiale révele que I'impact du conflit

est hétérogene, exigeant des stratégies de soutien différenciées.

En conclusion, si le développement rural est fortement contrarié, la résilience
peut étre renforcée par des politiques publiques ciblées : appui aux ménages dirigés
par des femmes, sécurisation de l'accés aux ressources, et diversification des revenus.
Ces conclusions appellent a repenser le développement en intégrant les dimensions
sécurité, genre et infrastructures dans une approche territoriale et differenciée pour

batir des systemes agricoles durables.
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