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"Dama Ninao" est une revue scientifique interdisciplinaire qui accepte et publie tous les
articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines. A cet effet, elle s’intéresse aux études
et théories littéraires, linguistiques, sociologiques, philosophiques, anthropologiques et
historico-géographiques. La Revue "Dama Ninao", entendu "L’Entente" en langue kabye du
Nord Togo, est créée dans I’intention de matérialiser la mondialisation ou la globalisation qui
s’opére avec I’esprit d’équipe et d’échanges et la désuétude du monde autarcique. Le monde
scientifique universitaire ne peut échapper a cet esprit d’équipe qui fonde un creuset ou « le fer
aiguise le fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a une reconstruction
des connaissances scientifiques individuelles dans la collectivite.

La Revue Dama Ninao nous renvoie a la Civilisation de I’Universel du poéte sénégalais
Léopold Sédar Senghor, qui prone la porosité des ames avec I’acceptation de I’autre, de ce qu’il
dispose d’utile pour mon avancement : Sa civilisation, sa culture, sa langue ... Elle se fonde
notamment sur la philosophie de Paul Ricceur qui préconise la perception de Soi-méme comme
un autre. Consideérer soi-méme comme un autre aux yeux de 1’autre, nous ameénerait a faire taire
nos distensions et ressentiments afin de redimensionner notre espace, reconstruire notre histoire
et notre société.

La Revue Dama Ninao s’est inspirée de la nature. Des insectes en miniature nous
produisent de bels chefs-d’ceuvre architecturaux, conjuguent leur génie créateur et leur force
dans la patience et dans la tolérance. Ils créent des ceuvres monumentales qui dépassent
I’entendement humain, les termiticéres. A cet effet, la nature semble nous parler, nous guider,
nous instruire dans le silence. Seules ces créations nous interpellent sans autant faire de nous
des disciples. Comme la termitiére qui, pour la plupart du temps, est une composante de
maillons surgissant de la méme matiére, la Revue Dama Ninao se veut une termitiere
scientifique dont les enseignants-chercheurs en sont les maillons.

Au confluent de diverses sciences, la Revue Dama Ninao se propose de promouvoir la
recherche scientifique et universitaire en impulsant le dialogue interdisciplinaire, le dialogue

entre divers champs disciplinaires et divers contributeurs du monde universitaire.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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LIGNE EDITORIALE DE LA REVUE DAMA NINAO

Dama Ninao est une revue scientifique internationale. Dans cette perspective,
les textes que nous acceptons en francais ou anglais sont sélectionnés par le comité
scientifique et de lecture en raison de leur originalité, des intéréts qu’ils présentent
aux plans africain et international et de leur rigueur scientifique. Les articles que notre

revue publie doivent respecter les normes éditoriales suivantes :

La taille des articles

Volume : 10 a 15 pages ; interligne 1.5, police 12 pour le corps du texte et les courtes
citations ; police 11 pour les longues citations, Times New Roman, les références des
citations doivent étre incorporées dans le texte. Exemple : Guy Rocher (1968, p. 29),

pas de référence en foot-notes a I’exception de quelques commentaires.

Ordre logique du texte
- Un TITRE en caractére d’imprimerie et en gras. Le titre ne doit pas étre trop long ;

- Nom et prénom(s) du contributeur ou des contributeurs, nom de P’institution
d’appartenance, adresse mail

- Un Résumé (Abstract) de 8 lignes en francais et anglais, en interligne simple, suivi
de 6 Mots clés (Key words)

- Une Introduction : elle doit avoir une problematique, une méthode et une structure.

- Un Développement : les articulations du développement du texte doivent-étre
titrées comme suit :

1-Pour le Titre de la premiére section
1-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
1-2- Pour le Titre de la deuxiéme sous-section
2- Pour le Titre de la deuxieme section
2-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
2-2- Pour le Titre de la deuxieéme sous-section

3- Pour le Titre de la troisiéme section (si I’auteur de I’article le souhaite)

®
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-Une Conclusion : elle doit étre courte, précise et concise en mettant en relief

I’authenticité des résultats de la recherche.

-Bibliographie (Mentionner uniquement les auteurs cités)

Les divers ¢léments d’une référence bibliographique sont présentés comme suit :
NOM et Prénom (s) de I’auteur, Année de publication, Zone titre, Lieu de publication,

Zone Editeur. Exemples :

- AMIN Samir (1996), Les défis de la mondialisation, Paris, L’Harmattan.
- BERGER Gaston (1967), L 'homme moderne et son éducation, Paris, PUF.

- DIAGNE Souleymane Bachir (2003), «Islam et philosophie. Legons d’une
rencontre », Diogene, 202, p. 145-151. (Pour les articles).

Typographie francaise

- La Revue Dama Ninao s’interdit tout soulignement et toute mise de quelque
caractére que ce soit en gras.

- Les auteurs doivent respecter la typographie francaise concernant la ponctuation,
I’écriture des noms, les abréviations. ..

Tableaux, schémas et illustrations

En cas d’utilisation des tableaux, ceux-ci doivent é&tre numérotés en chiffre romains
selon I’ordre de leur apparition dans le texte. Ils doivent comporter un titre précis et
une source. Les schémas et illustrations doivent étre numérotés en chiffres arabes
selon I’ordre de leur apparition dans le texte.

Soumission des manuscrits

Tous les manuscrits doivent €tre soumis uniquement par voie €lectronique a I’adresse
suivante : revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net. Tous les
échanges entre le secrétariat de la revue et I’auteur se feront uniquement par internet,
il importe donc de fournir un mail actif que 1’auteur consulte trés réguliérement et
d’envoyer toutes les informations relatives au processus de publication des articles
uniquement par mail. Les frais d’instruction de I’article sont de 20000f payables
immédiatement au moment de I’envoi de I’article. A I’issue de I’instruction, si
I’article est retenu, I’auteur paie les frais d’insertion qui s’élévent a 30.000f. Les frais
d’instruction et d’insertion s’¢lévent donc a 50.000f payables par transfert, frais de
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transfert y compris. Le payement des frais d’insertion donne droit a un tiré a part. Si
un auteur achéte un exemplaire, les frais d’envoi sont a sa charge. Les frais de gravure
des clichés, des schémas et 1I’expédition des tirés a part (pour ceux qui voudraient les
avoir par la poste) sont a la charge des auteurs. La Revue Dama Ninao parait
trimestriellement. Toute soumission doit parvenir au secrétariat de la rédaction un
mois voire deux semaines (délai de rigueur) avant la publication du numéro dans
lequel D’article pourra étre inséré. Pour toute information, envoyez un mail a :
revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net ou visitez le site de la
revue : www.revuedamaninao.net.

Evaluation par les pairs

Les instructeurs a qui la revue affecte les articles de leur spécialité, doivent les lire
avec rigueur, rejeter tout article dont le contenu est en inadéquation avec le titre et/ou
dont le raisonnement n’offre pas une qualité scientifique, faire des propositions pour
I’amélioration dudit article, renvoyer I’auteur de I’article a la ligne éditoriale de la
revue au cas ou elle n’est pas respectée. Ils se doivent notamment de vérifier, par le
biais d’internet, si le méme article n’est pas déja publié dans une revue en ligne.

Objectifs et portee
La revue Dama Ninao, de par son nom qui signifie « entente », a pour objectifs :

- de matérialiser le monde universitaire qui est un creuset ou « le fer aiguise le
fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a une
reconstruction des connaissances scientifiques individuelles dans la
collectivité ;

- de promouvoir la recherche scientifique et universitaire en impulsant le
dialogue interdisciplinaire, le dialogue entre divers champs disciplinaires et
divers contributeurs du monde universitaire.

La revue Dama Ninao a une portée scientifique et sociale. A cet effet, elle publie tous
les articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines et s’intéresse aux études
et théories littéraires, linguistiques, sociologiques, philosophiques, anthropologiques
et historico-géographiques sur appel a contribution thématique (colloque) ou varia.
Elle est un espace de rencontre, de construction et de reconstruction des réseaux
relationnels et scientifiques.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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Résume : La présente étude porte sur influence des stratégies d’apprentissage des
éleves atteints de handicap moteur sur les performances scolaires. Cette étude a pour
objectif de montrer I’influence des stratégies d’apprentissage mis en jeu par les éleves
atteints du handicap moteur et ceux dits normaux. Le questionnaire nous a servi de
collecter des données. Les résultats obtenus aprés analyse descriptives et de
régression révelent que les éleves atteints de handicap moteur ou pas, utilisant des
stratégies de type affective et cognitive sont ceux-la qui obtiennent des résultats
satisfaisants contrairement aux eléves handicapés moteur ou non qui utilisent la
stratégie de type métacognitive obtiennent quant a eux des résultats insuffisants.

Mots-clés : Eléve- handicap moteur- performance scolaire- stratégie

d’apprentissage

Abstract : This study focuses on influence of learning strategies of students with
motor disabilities on academic performance. This study aims to show the influence
of learning strategies used by students with disabilities and those said to be normal.
The questionnaire was used to collect data. The results obtained after descriptive and
regression analysis reveal that students with motor disabilities or not, using affective
and cognitive strategies are those who obtain satisfactory results, unlike students with
motor disabilities or not who use the metacognitive strategy who obtain insufficient
results.

Keywords : Student- motor disability- academic performance- learning strategy
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Introduction

Parmi les phénomeénes observes tels que les violences verbales, les moqueries,
les difficultés d’apprentissages, le deuil, le viol, celui des éléves en situation de
handicap moteur en classe de 3°™ intégré en milieu scolaire ordinaire a fortement
retenu notre attention. Il était alors question pour nous de savoir comment ces derniers
procedent dans leurs apprentissages en vue de réussir. Le procédé renvoie simplement
a la méthode de travail et nous rappelons qu’en psychologie la méthode de travail
renvoie aux stratégies d’apprentissages (Vianin, 2009).

En éducation, I’intérét porté aux stratégies d’apprentissages s’est accru avec
I’idée de compétence, de ce fait, les stratégies sont considérées comme des ressources
que I’apprenant doit mobiliser dans 1’exercice de ses compétences (Hayek, 2019). A
partir de cette observation, nous avons eu comme projet de mettre en lumiere, par une
¢tude rigoureuse, les techniques d’apprentissages de ces éléves en situation de
handicap pour comprendre leurs compétences scolaires. Car, il faut noter que la
réussite ou I’échec d’un ¢éléve dépendent de plusieurs parameétres tels que le milieu
familial, les sources de motivation et surtout les aptitudes mentales et physiques de
ce dernier. D’ou le choix de notre théme : Influence des stratégies d’apprentissages
des éléves atteints de handicap moteur sur les performances scolaires. Dans le cadre
de notre étude, nous nous sommes intéressés aux facteurs qui pourraient influencer
les performances scolaires d’un éléve ayant un handicap moteur.

Du point de vue scientifique, cette recherche met en évidence I’appropriation
des théories initialement développées dans le domaine de la Psychologie du
Développement et de I’Education et les performances scolaires. En effet, plusieurs
auteurs se sont intéressés a la grande question des stratégies d’apprentissages et des
performances scolaires (Dubois, 2018). Le présent travail a pour objectif de montrer
le lien entre ces deux variables. Ajoutons que, ce travail va servir d’aide pour pallier
a la gravité de la question d’apprentissage dans notre pays que ce soit avec des
adolescents dits normaux et ceux présentant un handicap pouvant étre intégré en
milieu scolaire ordinaire. La voix des possibles solutions pour renforcer cette

question est mise a disposition a travers notre travail.
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Cette recherche en plus de donner un support pédagogique enfin
d’approfondir le champ des apprentissages, elle peut également résoudre le probléme
des difficultés d’apprentissages rencontrés chez certains adolescents en situation de
handicap inscrit en milieu scolaire ordinaire, probléme de décrochage, d’échec etc.
(Paccaud, 2017). Et, quelque part amener 1’espoir, la motivation et I’harmonie au sein
des familles. De plus, elle consiste a attirer I’attention et faire prendre conscience aux
différents acteurs sociaux a savoir : les Enseignants, les Psychologues, 1’Etat plus
précisément au Ministére de I’Education National et Internationale (MENI, 2007) sur
les effets que peut engendrer les stratégies d’apprentissages chez les adolescents en
situation de handicap. C’est dans cette optique que nous avons observé et étudié dans
une approche transversale, a 1’aide d’un questionnaire et 1’entretien semi directif
aupres des deux groupes d’enfants normaux et handicapés moteur afin de ressortir le
degré d’utilisation de chaque stratégie et leur influence sur les notes des éléves.

Garantir a chaque enfant une place dans I’école de la république, faire en sorte
que cette école soit une école pour tous, soucieuse de la réussite de tout éléve
indépendamment de sa particularité y compris un probléme de santé publique, une
déficience ou des difficultés d’apprentissage : voila le défi lancé par la loi n°2005-
102 du 11 Février 2005 pour la 1’égalité des droits et des chances, la participation et
la citoyenneté des personnes handicapées.

Marylou (2018), reléve que I’éducation de I’enfant revient aux parents et dans
une mesure a la famille et a la société. Mais, I’évolution de la société a conduit a la
formalisation de 1’Education a travers des structures telles que 1’école. C’est le lieu
privilégié¢ ou I’enfant passe la majeure partie de son temps et constitue pour lui un
lieu d’apprentissage (Bégin, 2008).

Le concept d’apprentissage est un sujet qui préoccupe tous les acteurs du monde
de I’Education qui n’hésitent pas a le considérer comme une condition nécessaire a
la réussite. L’apprentissage est 1’'une des dimensions essentielles de [’acte
d’apprendre, d’agir, se traduisant par la manicre d’étre et de faire. L’auteur définit
ainsi les stratégies d’apprentissages comme un ensemble de comportements et de

techniques que les apprenants utilisent intentionnellement pour améliorer leur
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capacité a acquérir, intégrer et rappeler des connaissances ; qui inclut des actions
d’observations comme la répétition et 1’organisation ainsi que les processus mentaux
tels que 1’¢laboration et la métacognition.

Pour mesurer le niveau de connaissances des apprenants, il leur est

continuellement assigné des notes apres avoir été soumis a des évaluations. Ceux-ci
représentent un systeme de vérification des progres effectués par les éléves, au moyen
d’exercices et des controles continus. Elles ont pour but de mesurer la performance
des éléves dans les matiéres qui leur sont dispensées.
La performance est selon Sillamy (2015), la mise en ceuvre d’une aptitude a partir de
laquelle on peut déduire les possibilités d’un sujet dans un domaine particulier. De
nombreux chercheurs tels que Kiesler (1971), Déci et Ryan (2002), Vianin (2008),
ont soulignés dans 1’ensemble, les facteurs qui peuvent influencer la participation
active des apprenants a la recherche de meilleures performances scolaires.

De ce fait, nous avons mis en avant les travaux de certains chercheurs tels que
Ebolo Olouman (2021) qui montrent le lien entre certains de ces facteurs et leurs
impacts sur les performances scolaires. Au terme de son étude, il a été démontré que
la stratégie dite affective a eu une influence positive sur les apprentissages et les
performances scolaires des éléves 1’ayant utilisé ont été bien meilleures. Ensuite, dans
leur étude, Wang et Dégol (2016) émettent une comparaison de climat scolaire. La
réussite scolaire dépend de la qualité du climat scolaire. Il affirme qu’un climat
scolaire sar et bienveillant comme une bonne relation entre eléves et les enseignants
dans leurs activités favorisaient un environnement d’apprentissage productif et ainsi
favorisaient les performances scolaires des éléves. De plus, 1’étude de Desimone
(2002), démontre que la réussite scolaire ou des bonnes performances scolaires
dépendent du type de soutien familial recu par les apprenants. Enfin, 1’étude de
Schunk et Dibenedetto (2020), qui dans leur travail mettent en évidence certains
facteurs tels que I’auto-efficacité et la motivation des apprenants agissant sur les
apprentissages et influencent positivement leurs performances scolaires.

L’étude de Ebolo Olouman (2021), nous intéresse particulierement car, elle montre

un lien direct entre 1’optimisation des facteurs tels que I’autodétermination et la
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fourniture d’un soutien adéquat de la part des parents aident a surmonter les défis liés
a ’apprentissage des ¢leves en difficultés.

La notion d’apprentissage est un phénomene qui constitue un probléme
récurrent de nos jours.

L’apprenant va utiliser des stratégies pour traiter activement I’information et
construire ses connaissances. Selon Hayek, (2019), les stratégies d’apprentissages
sont percues comme des comportements et des pensées que les apprenants utilisent
pour influencer leur propre processus d’apprentissage. Elles renvoient aux moyens
que I’étudiant utilise pour acquérir, intégrer et de rappeler les connaissances qu’on
lui enseigne. L’usage de I’expression stratégies d’apprentissage désigne, de maniere
différenciée des groupes d’action, des procédures, des techniques ou des
comportements particuliers. 1ls proposent une clarification en stratégies cognitives
(traitement de I’information) et métacognitives (autorégulation et planification).
Viau (1997) met 1’accent sur la motivation et ’engagement de I’apprenant dans la
mise en ceuvre de stratégies d’apprentissage. Selon Viau, I’engagement et la
persévérance de 1’étudiant sont influencés par la perception de la valeur de I’activité,
sa compétence pergue pour réaliser, et le contrdle qu’il pense avoir sur celle-ci. Hayek
(2019) souligne I’'importance de la diversité des stratégies d’apprentissage et de la
réflexion métacognitive. 1l affirme que les étudiants les plus efficaces sont ceux qui
utilisent une variété de stratégies adaptées aux exigences contextuelles et qui
réfléchissent sur leurs propres méthodes d’apprentissages.

Viau (1997) catégorise les stratégies d’apprentissages en stratégies cognitives
(traitement de l’information) et métacognitives (autorégulation). Les stratégies
cognitives incluent des actions comme la sélection, la répétition, 1’organisation.
Tandis que, les stratégies métacognitives impliquent 1’anticipation et 1’ajustement des
propres méthodes d’apprentissages.

- Les stratégies cognitives encore appelées stratégies d’enseignement efficace.

L’enseignement efficace renvoie selon Hayek (2019) a la conduite de
I’enseignant. Celui-ci sert de modele et de guide pour les éleves. Cette stratégie axée

sur les résultats vise a amener 1’¢léve efficacement a la pratique de I’autonomie et cet

498
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enseignement inclut souvent I’utilisation de stratégies cognitives pour optimiser
I’apprentissage des éléves. Ces stratégies sont des techniques pédagogiques
spécifiques destinées a ameliorer la maniere dont les éléves traitent, comprennent,
mémorisent et appliquent 1’information. Hayek (2019) est un des auteurs clé qui a
travaillé sur le concept d’enseignement efficace et son lien avec les stratégies
cognitives. En effet, Hayek (2019) compile et analyse une vaste quantité de
recherches sur ce qui fonctionne réellement dans les salles de classe pour améliorer
I’apprentissage des ¢léves.
- Les stratégies métacognitives dites enseignement réciproque.

L’enseignement réciproque ou [’apprentissage réciproque est considéré
comme une stratégie métacognitive. Cette approche repose sur I’idée que les éléves
apprennent enseignant a leurs pairs ce qui les ameéne a réfléchir sur leur propre
compréhension de lecture et a utiliser des stratégies de lecture et de compréhension
de maniére consciente et délibérée. Cet enseignement lie alors certains leviers des
stratégies métacognitives qui consistent a réfléchir sur votre propre facon de penser,
d’agir et d’apprendre pour évaluer I’efficacité et pour I’améliorer. Viau (1997) a alors
fait le lien en montrant comment cette méthode permet aux éléves d’apprendre a
réguler leur propre compréhension et encourage les éléves a prendre conscience de
leur propre processus de pensées et a utiliser activement des stratégies pour améliorer
leur compréhension et leur apprentissage, ce qui en fait une stratégie métacognitive
par excellence.

- Les stratégies affectives dites enseignement explicite.

Les stratégies affectives dans le contexte de 1’enseignement font référence a
des techniques qui visent a gérer et a utiliser les émotions et les attitudes des éleves
pour favoriser I’apprentissage. Ces stratégies peuvent inclure la motivation, la gestion
du stress, la promotion d’un environnement de classe positif et la construction de
relations positives entre éléves et les enseignants.

L’enseignement explicite est une approche pédagogique ou les compétences
et les connaissances sont enseignées de maniére directe et structurée. Cela implique

généralement des explications claires, des démonstrations et une pratique guidée.
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Hayek (2019) détaille comment les enseignants peuvent aider les éleves a devenir des
apprenants autorégulés en utilisant les stratégies explicites pour enseigner la gestion
des émotions et des attitudes. De plus, Hayek (2019) discute sur I’importance de
I’enseignement explicite et de I’impact des facteurs sur 1’apprentissage. Il souligne
que les enseignants peuvent enseigner aux éléves des stratégies pour gérer leur
motivation et leurs émotions, ce qui peut améliorer significativement les résultats
scolaires.

Ce concept expose les apprenants a la réussite ou a 1’échec lorsqu’ils n’ont
pas les moyens de pallier a certaines difficultés liées a leurs apprentissages.

Les enfants qui sont en situation de handicap et qui viennent en milieu scolaire
ordinaire ont attiré notre attention, et nous voulons comprendre comment ils
parviennent a réussir.

Le but est de montrer les différentes méthodes que les éléves avec une
déficience motrice des membres et du langage utilisent pour réussir. Etant donné que,
c’est un aspect qui n’a pas ¢été ¢laboré par les chercheurs au Gabon, raison pour
laguelle nous voulons I’explorer. Travailler sur cette thématique nous a permis de
constater que plusieurs auteurs ne se sont pas intéressés a ce phénomene d’enfants en
situation de handicap intégrés en milieu scolaire ordinaire et comment ils réussissent.
Ajoutons aussi que, cette thématique n’a pas encore été abordée dans cet
¢tablissement (Collége Jean Rémi Bessieux). Alors, quelles sont les stratégies qu’ils
utilisent qui impactent leurs performances scolaires ? Et comment ses enfants dits
handicapés moteurs parviennent-ils a la réussite dans leurs conditions ?

Ainsi, pour tenter de répondre a ces questions, nous posons I’hypothése
générale selon laquelle les stratégies d’apprentissages utilisées par les éleves atteints
de handicap moteur influencent leurs performances scolaires. De celle-ci découle
deux hypothéses opérationnelles qui se déclinent comme suit: L’hypothése
opérationnelle (1) : Les éléves handicapés moteurs qui utilisent la stratégie affective,
la stratégie cognitive recevant un soutien émotionnel et motivationnel ont de résultats

satisfaisants, comme des éléves normaux.
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L’hypothése opérationnelle (2): Les éleves handicapés moteurs qui utilisent la
stratégie métacognitive obtiennent des résultats insuffisants, comme des éléves
normaux.
1. Méthodologie

Dans cette partie, nous allons présenter notre cadre méthodologique a savoir :
cadre de recherche, participants, instrument de collecte des données, déroulement de

I’étude, mode de traitement des données.
1.1. Cadre de recherche

Notre étude s’est faite au Collége Jean Rémi Bessieux. C’est un établissement
privé catholique du 1*" cycle ou I’on retrouve quatre niveaux d’études a savoir les
classes de 6™, 5°me, 4éme ot 3¢me Ayec un effectif total de 319 éléves pour les six (6)
classes de 6°™. Pour les cing (5) classes de 5™, nous avons un effectif de 283 éléves.
Pour les six (6) classes de 4°™, nous avons un effectif de 323 éléves et pout les cing
(5) classes de 3°™, nous avons un effectif de 238 éléves a savoir 233 éléves normaux

et 5 ¢leves handicapés moteurs, pour I’année académique 2023-2024.
1.2. Participants

Il est & rappeler que tous les éléves de 3°™ ont été informés de notre étude.
Pour ce faire, nous avons sollicité la participation des volontaires sans distinction de
sexe, d’age ou de moyenne, avec 1’accord des éleves directement concernés a avoir
celles handicapées moteur. Nous avons eu au total un effectif de 20 éleves dont 5
handicapés moteurs et 15 normaux, agés de 15 ans a 19 ans de sexe confondu.
1.3. Instrument de collecte des données

Par rapport a cela, un questionnaire a été élaboré et adapté a nos participants.
Statuant sur le fait de savoir si les stratégies utilisées par les éléves dits normaux sont

les mémes chez les éleves handicapés moteur.


mailto:revuedamaninao@gmail.com

Revue Dama Ninao Print-ISSN 2617-4766 E-ISSN 2617-4774

E-mail : revuedamaninao@gmail.com; infos@revuedamaninao.net
I Rcvue Dama Ninao I

1.4. Déroulement de I’étude

Pour faire passer notre questionnaire, nous nous sommes rapprochés du
service de Psychologie d’Orientation et d’Information.
Aprés avoir recu l’autorisation du responsable de service, nous nous sommes
rapproché des éléves qui ont accepté, que nous avons divisés en deux (2) groupes
selon leur statut (normaux versus handicapés), puis, le questionnaire leur a été
distribué afin qu’ils répondent et le remettent juste avant de partir. Nous leur avons
donné des explications et des informations sur la maniére de répondre aux questions.
Tout en leur soumettant les trois stratégies afin de savoir le degré d’utilisation de

chaque stratégie et leur influence sur les notes desdits éléves.

1.5. Mode de traitement des données

Pour traiter nos résultats, nous avons eu recours au logiciel SPPS. C’est un
logiciel qui est utilisé pour le traitement des données statistiques. Ce traitement a
permis de mettre en évidence les analyses suivantes :

Les analyses descriptives: Nous a amené a degager la perception globale des
variables a 1’étude a travers des indices de moyennes et d’écart-types ;

L’analyse de régression multiple pas a pas : Nous a été utile pour tester 1’effet des
variables en lien au niveau d’instruction (VI) et les processus d’apprentissage en

lecture (VD).

2. Résultats

Dans cette partie, nous allons présenter les résultats obtenus a partir des

analyses descriptives et de regression.
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2.1. Analyses descriptives

Tableau | : Croisement des stratégies d’apprentissage et performances scolaires
Statistiques descriptives

Moyenne Ecart type N
MOYAFFE 4,33 0,71 20
MOYCOGNI 3,67 0,61 20
MOYmétacogni 3,59 0,97 20
MOYSTRAPPRE 3,88 0,65 20
MOYPERFOR 3,48 0,70 20

Sources : Données d’enquéte, U. A. Yeke Pendi et al., (2024)

De facon globale se sont les stratégies affectives qui présentent un score

moyen supérieur aux autres variables (moyenne = 4,33, écart-type = 0,71) suivi des

stratégies cognitives (moyenne = 3,67, écart type = 0,71). Tandis que, les stratégies

métacognitives arrivent en derniere position (moyenne = 3,59, écart type = 0,97). La

performance quant a elle enregistre un score moyen (moyenne = 3,48, écart type =

0,70). Ce qui nous permet de réaliser les analyses de perception en fonction des

variables sociaux démographique telles que: le sexe et le statut des éléves

(handicapés ou non).

Tableau Il : Présentation de la perception des variables a I’étude en fonction du statut
(éléves handicapés moteurs / normaux)

Rapport
CODEHAND MOYAFFE | MOYCOGNI | MOYmétacogni | MOYSTRAPPRE | MOYPERFOR
HANDICAPES Moyenne 5 4 4.5 4.5 3,5
N 9 9 9 9 9
Ecart type 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
NORMAUX Moyenne 3,83 3,43 2,91 3,43 3,47
N 12 12 12 12 12
Ecart type 0,53 0,73 0,74 0,48 0,95
Total Moyenne 4,33 3,67 3,59 3,88 3,48
N 21 21 21 21 21
Ecart type 0,71 0,61 0,97 0,65 0,70

Sources :

Données d’enquéte, U. A. Yeke Pendi et al., (2024)
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Pour une bonne compréhension des perceptions des variables a 1’étude en
fonction du statut (éléves handicapés moteurs/ normaux) ; les analyses se feront de

maniere simultanée sur la base des tableaux (2 et 2.1.).

Tableau 11.1 : Présentation de ’ANOVA entre la perception des variables a 1’étude
en fonction du statut (éleves handicapés moteurs/ hormaux).
Tableau ANOVA&Pcde

Somme des Carré
carrés ddl moyen F Sig.

MOYAFFE * Entre groupes (Combinée) 7,000 1 7,000 | 42,000 0,000
CODEHAND

Intra-groupes 3,167 19 0,167

Total 10,167 20
MOYCOGNI * Entre groupes (Combinée) 1,627 1 1,627 5,140 0,035
CODEHAND

Intra-groupes 6,016 19 0,317

Total 7,643 20
MOYmétacogni * Entre groupes (Combinée) 12,893 1 12,893 | 40,546 0,000
CODEHAND

Intra-groupes 6,042 19 0,318

Total 18,935 20
MOYSTRAPPRE * Entre groupes (Combinée) 5,887 1 5,887 | 43,507 0,000
CODEHAND

Intra-groupes 2,571 19 0,135

Total 8,458 20
MOYPERFOR * Entre groupes (Combinée) 0,002 1 0,002 0,004 0,949
CODEHAND

Intra-groupes 9,962 19 0,524

Total 9,965 20

a. Avec moins de trois groupes, les mesures de linéarité pour MOYAFFE * CODEHAND ne peuvent pas étre calculées.

b. Avec moins de trois groupes, les mesures de linéarité pour MOYCOGNI * CODEHAND ne peuvent pas étre calculées.

c. Avec moins de trois groupes, les mesures de linéarité pour MOYmétacogni * CODEHAND ne peuvent pas étre calculées.
d. Avec moins de trois groupes, les mesures de linéarité pour MOYSTRAPPRE * CODEHAND ne peuvent pas étre calculées.

e. Avec moains de trois groupes, les mesures de linéarité pour MOYPERFOR * CODEHAND ne peuvent pas étre calculées.

Les tableaux ci-dessus présentent les scores moyens percus des variables a
1I’¢tude en fonction du statut des éleves (handicapés moteurs/ normaux), d’une part et
la perception de I’ANOVA d’autre part.

S’agissant des stratégies affectives, nous constatons une différence
significative (F = 42 ; p < 0.00) entre les éléves handicapés moteurs (moyenne =5 ;

écart type = 0,00) et les éleves normaux (moyenne = 3,83 ; écart type= 0,53). On dira
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que les éléves handicapés moteurs ont tendance a utiliser les stratégies affectives dans
le processus d’apprentissage que les €léves normaux.

Ce résultat est également identique au niveau des stratégies cognitives (F =
5,14 ; p < 0,03) entre les éleves handicapés moteurs (moyenne = 4 ; écart type = 0,00)
et les éleves normaux (moyenne = 3,43 ; écart type = 0,73).
Au niveau des stratégies métacognitives, ce sont les éleves handicapés moteurs
(moyenne = 4,50 ; écart type = 0,00) qui enregistrent un score largement supérieur
aux éléves normaux (moyenne = 2,91 ; écart type = 0,74). Cette différence
significative (F = 40,54 ; p < 0,00).

Enfin, aucune différence n’est observée (F = 0,004 ; p = 0,94) entre les €leves
handicapés moteurs (moyenne =3,50 ; écart type = 0,00) et les éleves normaux
(moyenne = 3,47 ; écart type = 0,95).

Au sortir de tels résultats, nous pouvons souligner que les éleves handicapés
moteurs ont tendance a recourir aux stratégies dans le processus d’apprentissage
(moyenne = 4,50 ; écart type = 0,00) que les éléves normaux (moyenne = 3,43 ; écart
type = 0,48), cette différence est significative (F = 43,50 ; p = < 0,00).

2.2. Analyse de régression

Tableau 111 : Somme des moindres carrés entre les performances et les stratégies

d’apprentissage

ANOVA?

Modéle Somme des carrés Ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 4,18 4 1,04| 2,902| ,056°
de Student 5,77 16 0,36

Total 9,96 20

a. Variable dépendante : MOYPERFOR
b. Prédicteurs : (Constante), CODEHAND, MOYCOGNI, MOYmétacogni, MOYAFFE

Sources : Données d’enquéte, U. A. Yeke Pendi et al., (2024)

L’analyse de régression de type 4x1 (stratégies affectives, cognitives, métacognitives
et statut des éléves et les performances) donne et un résultat significatif (F = 2,90 ; p
< 0,005).


mailto:revuedamaninao@gmail.com

Revue Dama Ninao Print-ISSN 2617-4766 E-ISSN 2617-4774

E-mail : revuedamaninao@gmail.com; infos@revuedamaninao.net
I Rcvue Dama Ninao I

Tableau I11.1 : Présentation des coefficients entre les performances et les stratégies
d’apprentissage

Coefficients?

Modele Coefficients standardisés T Sig.
Béta
1 (Constante) -0,32 2,36 -0,13 0,89
MOYAFFE -0,20 0,36 -0,20 -0,55 0,58
MOYCOGNI -0,03 0,26 -0,03 -0,14 0,88
MOY métacogni 0,86 0,25 1,19 3,35 0,00
CODEHAND 1,09 0,56 0,78 1,93 0,07

a. Variable dépendante : MOYPERFOR
Sources : Données d’enquéte, U. A. Yeke Pendi et al., (2024)

De fagon séquentielle, aucun lien n’est observé entre les stratégies et les
performances scolaires (Béta = -0,20 ; t =-0,55 ; p = 0,58). Ce résultat est également
identique entre la stratégie cognitive et la performance scolaire (Béta = -0,03 ; t = -
0,14 ; p=0,88).

Tandis que, les stratégies métacognitives enregistrent un lien significatif de
prédilection avec la performance (Béta =1,19 ; t = 3,35 ; p < 0,004). Ce constat est
également observé entre le statut des éléves (handicapés moteurs ou non et la
performance scolaire (Béta=0,78 ;t=1,93; p <0,07).

Ce résultat ainsi obtenu valide partiellement notre hypothése qui stipule que la
stratégies d’apprentissages centrées sur les stratégies affectives, les stratégies
cognitives, les stratégies métacognitives et le statut des eléves prédit la performance

scolaire chez les éleves.

3. Discussion

L’objectif de la présente étude est de vérifier le lien entre les stratégies
d’apprentissages et le statut des éléves (handicapés moteurs et normaux). En effet, il
est question de savoir si les différentes stratégies utilisées par éleves handicapés
moteurs sont les mémes que celles utilisées par les éléves normaux et influencent et
améliorent ainsi leurs performances scolaires. Nous avons ainsi formulé I’hypothése

selon laquelle les éleves handicapés moteurs et les éléves normaux qui ont tendances
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a utiliser les stratégies affectives observent une amélioration dans leurs performances
scolaires. L’échantillon de notre étude est constitué¢ de vingt (20) éléves, (ceux
atteints de handicaps moteurs et ceux dits normaux).

L’outil utilisé est un questionnaire que nous avons adapté pour nos
participants. Notre hypothése ainsi formulée a été testée et les résultats indiquent qu’il
y aun lien entre les stratégies d’apprentissage des €leves et les performances scolaires
enregistrées.

Les résultats obtenus montrent le degré ¢élevé d’utilisation des stratégies
affectives par des éleves handicapés moteurs ainsi que ceux dits normaux, cela rejoint
la théorie du socioconstructivisme de Vygotski (1980), qui souligne que
I’apprentissage est un processus actif, construit par les individus a travers leurs
interactions avec les autres et leur environnement. En effet, ce modele théorique nous
conduit a expliquer les résultats de notre étude dans la mesure ou les éleves
handicapés moteurs qui recoivent certains affects tels que I’affection, la motivation,
les encouragements de leurs pairs développent un certain attachement avec les autres.
Cela peut entrainer une hausse d’estime de soi, se sentir accepter et avoir ainsi un
impact positif sur leurs performances scolaires.

Les enfants handicapés moteurs peuvent observes des comportements positifs
aupres des autres enfants normaux et internaliser ces comportements, ce qui peut
influencer leur position a réussir a tout prix. lls peuvent se voir important, capable ou
digne d’amour et de respect malgré leur état physique.

En comparaison avec les observations des études antérieurs, les résultats de
notre recherche stipulent que les éléves handicapés moteurs utilisent les mémes
stratégies d’apprentissages que ceux dits normaux et cela améliorent leurs
performances scolaires ce qui va dans le méme sens que certains travaux similaires
tels que ceux de Paccaud, (2017), dans la mesure ou ces études explorent d’autres
facettes des affects positifs a la réussite des enfants en situation de handicap que ce
soit dans un environnement éducatif inclusif et en milieu familial. Elles fournissent

des apercus essentiels pour les chercheurs, les éducateurs et les professionnels de la
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santé mentale afin de mieux connaitre les facteurs qui influencent la motivation a
réussir chez les éléves handicapés moteurs.

En revanche, nos résultats n’ont pas permis de de confirmer les prétentions de certains
travaux (Ebolo Olouman, 2021), en ce sens que, plusieurs limites en sont observées.
D’abord, au niveau de spécialisation des sujets. Les études antérieures mentionnées
portent sur des sujets spécifiques tels que les difficultés des enfants normaux. Elles
ne se penchent pas sur des sujets présentant des difficultés motrices ce qui limite leur
pertinence sur 1’étude de cette question particuliere. Deuxiémement les études
actuelles ne comparent pas directement les éleves handicapés moteurs inscrits en
milieu scolaire ordinaire avec ceux étant dans les centres spécialisés en ce qui
concerne leur performance.

La présente étude permettra aux établissements, au corps professoral, a
I’Institut Pédagogique National au domaine éducatif en général de porter une
attention particuliere aux ¢€léves handicapés moteurs afin de faciliter I’inclusion de
ces derniers et mettre en place des stratégies visant a renforcer leurs motivations a
réussir a I’école malgré qu’ils soient différents des autres au niveau physique. Ces
méthodes pourraient inclure des programmes de sensibilisation pour mieux connaitre
leur handicap dans toutes les différentes facettes et des stratégies de renforcement
d’apprentissage.

I est essentiel d’impliquer tous les acteurs éducatifs : les enseignants, les parents,
afin de créer un environnement sécurise, un climat favorable a la réussite de ces

enfants.

Conclusion

Au terme de cette étude portant sur influence des stratégies d’apprentissages
des éléves handicapés moteurs sur les performances scolaires des éléves de 3™ du
College Monseigneur Jean Rémi Bessieux, la vision était de répondre a la question
quels types de stratégies utilisent les éléves handicapés moteurs pour améliorer leurs
performances ? Il s’agissait d’explorer de maniére approfondie le lien qui existe entre

les stratégies d’apprentissage utilisées par les €léves dits normaux et les handicapés
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moteurs au sein du contexte éducatif. Notre échantillon composé de vingt (20) éleves
dont quinze (15) éleves normaux et cing (5) handicapés moteurs. Le questionnaire
nous a servi d’outil de collecte des données.

L’hypothese formulée suggere que comme les éléves normaux, les éleves
handicapés moteurs utilisant certaines stratégies d’apprentissages présenteraient une
amélioration dans leurs résultats. Cette hypothése a été rigoureusement testée et les
résultats indiquent une relation significative des stratégies affectives en faveurs des
éléves dits handicapés moteurs ou non.

Par conséquent, les conclusions de cette étude valident notre hypothese
initiale. Ces résultats suggerent I’importance cruciale sur ’utilisation de certaines de
ces stratégies pouvant ainsi favoriser 1’intégration de ce type d’éléves en milieu
scolaire ordinaire.

Nous pouvons donc affirmer que 1’amélioration des performances scolaires
des éleves handicapés moteurs inscrits en milieu scolaire ordinaire dépend de

I’utilisation de certaines stratégies d’apprentissages.
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